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Sr. Editor:

Es indiscutible la labor que han cumplido con esmero y dedicacién las matronas y matrones chilenos
durante los ultimos 50 afios contribuyendo a establecer los excelentes indicadores en salud reproductiva
y perinatal que posee Chile actualmente (1,2). Sin embargo, en vista de la reunién convocada por la
Organizacion Mundial de Salud en 2014 para establecer “Objetivos y Estrategias para Terminar con la
Mortalidad Materna Prevenible”, la tarea que le resta a nuestro pais es considerable (3).

En estos dos ultimos afos, se ha cuestionado en gran medida el papel de la matroneria como ente exclusivo
de los servicios de ginecologia, obstetricia y neonatologia, en vista de los reclamos pronunciados por el
Colegio de Enfermeras de Chile en torno a la Norma Administrativa N°21.

En el afan de querer acercarnos a esclarecer qué profesional de puede ser mas idéneo para contribuir
a lograr los objetivos comprometidos internacionalmente, se realizé una comparacion entre los planes
de estudios de las carreras de Obstetricia y Puericultura, y Enfermeria de 4 universidades chilenas, de
los cuales se agruparon las actividades curriculares excluyendo internados y practicas de habilitacion
profesional segun linea o area formativa en 4 grupos: ciencias basicas biomédicas (anatomia, embriologia,
fisiologia, histologia, etc.), formacion general y complementaria (inglés, investigacion, electivos, ciencias
sociales, etc.), especializado enfermeria (principios de enfermeria, urgencias, gestion , etc.) y especializado
salud reproductiva y perinatal (ginecologia, obstetricia, neonatologia, gestién, etc.). Los datos rescatados
se exponen en la tabla 1.

En vista de lo expuesto, el plan de estudio de la carrera de Obstetricia y Puericultura de emblematicas
universidades de Chile, proveen de una formacion completa y especializada en el area, lo que los hace
idoneos para aproximarse a la salud reproductiva y perinatal en general. No obstante, siguiendo como
fin dltimo el bien de las pacientes; otros profesionales de la salud como personal de enfermeria, deben
demostrar la expertise y capacitacion suficiente para poder manejar las complejas situaciones que en los
servicios de ginecologia, obstetricia y neonatologia se pueden desarrollar.
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TABLA 1: Distribucion de actividades curriculares de Enfermeria y Obstetricia y puericultura de
cuatro universidades chilenas.

Actividades curriculares segun linea o area formativa

Total de
. . actividades . Formacion . Especial-
Universidad Carrera . Ciencias Especializa- .
curcdres | vaseas | Sy | Cdoonir. | o eaud
enpregrado | niomeédicas pie meria prod
taria y perinatal
Enfermeria 26 5 9 12 0
Universidad de
Valparaiso’ Obstetricia y 34 9 14 0 11
puericultura
Enfermeria 40 6 17 17 0
Universidad de
Chile? Obstetricia y 62 13 23 4 o0
puericultura
Enfermeria 43 9 17 17 0
Universidad de
Concepcion® Obstetricia y 39 9 15 o 13
puericultura
Enfermeria 44 11 10 21 2
Universidad
Austral de Chile* | Obstetriciay 41 13 11 1 16

puericultura

' Obtenido desde sitio oficial de la Universidad de Valparaiso el 22 de agosto de 2016 a través del siguiente enlace:

http://www.uv.cl

2 Obtenido desde sitio oficial de la Universidad de Chile el 22 de agosto de 2016 a través del siguiente enlace:

http://www.futuroestudiante.cl

3 Obtenido desde sitio oficial de la Universidad de Concepcion el 22 de agosto de 2016 a través del siguiente enlace:
http://admision.udec.cl/?q=node/2#1
4 Obtenido desde sitio oficial de la Universidad Austral de Chile el 22 de agosto de 2016 a través del siguiente enlace:

http://www.uach.cl/pregrado/principal/carreras-profesionales




