
Curso online · 2026

Enfoque Relacional
Sistémico y Práctica
Informada en Trauma
en Violencia Sexual

Especialízate y llévalo

a la práctica.

Clases en vivo desde el lunes 16 de noviembre



¿Por qué la Fundación para la Confianza?

Somos especialistas en violencia
sexual y en la formación de
quienes trabajan con ella, desde
hace más de 16 años.
Nacimos en 2010 por decisión de personas sobrevivientes de abuso
sexual en instituciones que debían protegerlas. Desde entonces
prevenimos, acompañamos a quienes vivieron violencia sexual y
formamos a profesionales con lo que aprendemos en la práctica.

554

profesionales formados en
Chile e Iberoamérica

Objetivo del curso
Que las y los participantes comprendan la violencia sexual desde el enfoque relacional
sistémico y la práctica informada en trauma, y apliquen ambas miradas de forma
integrada en su práctica profesional para evaluar, acompañar e intervenir sin repetir el
daño.

Cambia las preguntas. Cambia tu práctica.

Práctica informada en trauma

¿Qué le pasa?

¿Qué le habrá pasado?

Enfoque relacional sistémico

¿Quién hizo qué?

¿Qué relaciones permiten

que la violencia continúe?



Dirigido a

Profesionales de la salud y de las ciencias sociales:
psicólogos/as, trabajadores/as sociales,
psiquiatras, enfermeros/as y matrones/as.

También abierto a estudiantes de último año de
estas carreras.

Metodología

Clases en vivo con análisis de situaciones de la
práctica. Cada módulo cierra con un caso
aplicado.

Cada estudiante recibe retroalimentación
individual de la docente.

Cuerpo docente

Dra. María Soledad Latorre
Trabajadora social y doctora en
Psicología (PUC). Dirigió el PRM
Provincia de Talagante y trabajó en
CEANIF y CAVAS Metropolitano.
Investiga dinámicas abusivas de
agresores sexuales (FONDECYT).

Mg. Estephanie Cruz Catalán
Trabajadora social clínica, magíster en
Derecho de Familia e Intervención
Familiar y postítulo en trauma. Trabaja
en el Ministerio Público, en atención
temprana a víctimas y testigos.

Malla curricular

Seis clases en vivo · lunes y miércoles · 19:00 a 21:00

1 Enfoque relacional sistémico 2 Práctica informada en trauma

Lun 16 nov
Fundamentos del enfoque relacional
sistémico para comprender la violencia
sexual

Mié 18 nov
Sistemas abusivos y dinámicas relacionales
en la violencia sexual

Lun 23 nov
Lectura relacional e hipótesis sistémicas

Mié 25 nov
Genealogía y fundamentos de la Práctica
Informada en Trauma

Lun 30 nov
Neurobiología del trauma y regulación

Mié 2 dic
Re-traumatización institucional y lugar del
profesional



Fundación para la Confianza
José Ramón Gutiérrez 269, Santiago
contacto@paralaconfianza.com · +56 9 5067 2490
paralaconfianza.org

Información general

Fechas
Del 16 de noviembre al 2 de diciembre.
Evaluación de cierre del 7 al 13 de
diciembre.

Horario
Lunes y miércoles, 19:00 a 21:00 (Chile).
Clases grabadas, bibliografía y material
complementario en el Aula para la
Confianza.

Arancel Certificación
20 horas: 12 en vivo y 8 de casos, lecturas y
evaluación.

Evaluación
Dos casos aplicados (60%) y una
evaluación de cierre (40%). Se aprueba con
nota 4,0 en cada parte y 75% de asistencia.

Cupos
Mínimo 10 y máximo 30 estudiantes. El curso
se dicta con un mínimo de 10 inscritos.

Postulación hasta el 12 de noviembre
Inscripción en línea, certificado de inhabilidades para
trabajar con menores de edad y certificado de título o de
alumno regular.

Inscríbete por WhatsApp
+56 9 6227 2718

$150.000, al contado o en 2 cuotas.
Para asegurar tu inscripción debes pagar
el curso completo o la primera cuota.

https://wa.me/56962272718?text=Hola%2C%20quiero%20inscribirme%20en%20el%20Curso%20Enfoque%20Relacional%20Sist%C3%A9mico%20y%20Pr%C3%A1ctica%20Informada%20en%20Trauma%20en%20Violencia%20Sexual

